
สาระนารู 
วันพืชมงคล 

 
   วันพืชมงคล เปนวนัสําคัญที่กําหนดขึ้นเพื่อระลึกถึงความสําคัญของเกษตรกรที่มี
ตอเศรษฐกิจไทย มีการจดัพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ซ่ึงเปนพระราชพิธี
โบราณ สืบเนื่องมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย ประกอบดวย 2 พระราชพิธีคือ พระราชพิธี
พืชมงคล และพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ พระราชพิธีนี้กระทําที่ทองสนามหลวง 
 

ทางราชการกําหนดใหวันพืชมงคลเปนวันเกษตรกร และกําหนดใหวันนีเ้ปน
วันหยุดราชการ ยกเวนธนาคารและบริษัทเอกชนบางแหงไมหยดุทําการ วันพืชมงคลจะไมตรงกับ
วันเดิมตามสุริยคติหรือจันทรคติของทุกป แตสํานักพระราชวังจะเปนผูประกาศวันพืชมงคล ใหเปน
วันใดวนัหนึ่งในเดือนพฤษภาคม แลวแตในแตละป 

 

 
 
พระราชพิธีมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ 
 
            พระราชพิธีมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวญัเปนพระราชพิธี 2 พิธี รวมกัน คือ 
พระราชพิธีพชืมงคลอันเปนพิธีสงฆอยางหนึ่ง กับพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญอันเปนพิธี
พราหมณอยางหนึ่ง พระราชพิธีพืชมงคลนั้นจะประกอบพระราชพธีิวันแรกในพระอุโบสถวัดพระ
ศรีรัตนศาสดาราม สําหรับพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญจะประกอบพิธีในวันรุงขึ้น ณ 
มณฑลทองสนาม หลวง  
 



            พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ หรือเรียกสั้นๆ วา พิธีแรกนา เปนพระราช
พิธีที่มีมาแตโบราณตั้งแตคร้ังสุโขทัยเปนราชธานี ซ่ึงในสมัยนัน้พระมหากษัตริยไมไดลงมือไถนา
เองเปนแตเพียงเสด็จไปเปนองคประธานในพระราชพิธีเทานั้น คร้ันถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา พระมหา 
กษัตริยไมไดเสด็จไปเปนองคประธานเหมอืนสมัยกรุงสุโขทัย แตจะมอบอาญาสิทธิใหโดยทรงทาํ
เหมือนอยางออกอํานาจจากกษตัริยและจะทรงจําศีลเงียบ 3 วัน ซ่ึงวิธีนี้ไดใชตลอดมาถึงปลายสมัย
กรุงศรีอยุธยา  
 
            สมัยรัตนโกสินทรในรัชกาลที่ 1 ไดโปรดใหขาราชการชั้นผูใหญเปนผูประกอบ
พระราชพิธีแรกนาขวัญแทนพระองคคูกันกับการยนืชิงชาและมิไดถือวาเปนพิธีหนาพระที่นั่ง เวน
แตเมื่อมีพระราชประสงคจะทอดพระเนตร สถานที่ประกอบพิธีในตอนแรกๆ จึงไมตายตัว แลวแต
จะทรงกําหนดให เชนในรชักาลที่ 2 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวักําลังทรงปฏิสังขรณวดัอรุณฯ อยู 
แตใครจะไดทอดพระเนตรพธีิแรกนาขวัญ จึงตองยายไปทํากันที่ในทุงหลังวัดอรุณฯนั่นเอง พอถึง
รัชกาลที่ 3 ใหถือวาผูใดยนืชงิชาผูนั้นเปนผูแรกนาดวย ในรัชกาลที่ 4 เคยยายไปทํากนัที่กรุงเกาและ
ที่เพชรบุรี เปนเพราะในขณะนั้นพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัประทับอยูที่นั่น และทรงโปรดเกลาฯ 
ใหจดัมีพิธีสงฆเพิ่มขึ้นในพระราชพิธีตางๆทุกพิธี ดังนั้นพระราชพธีิพืชมงคลจึงไดเร่ิมมีขึ้นแตบดั
นั้นมา โดยไดจัดรวมกับพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ และมีช่ือเรียกรวมกันวา พระราช
พิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ตอมาในคราวหลังๆนี้ ไดยายไปทํากนัที ่ "ทุงสมปอย" 
เกือบเปนประจํา ( ทุงสมปอย : บริเวณทุงกวางริมถนนซังฮี้ หรือถนนราชวิถีในปจจุบนั ตั้งอยู
ระหวางพระราชวังดุสิตและวังพญาไท พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัทรงพระกรุณาให
ใชเงินพระคลังขางที่ซ้ือไวเปนเนื้อที่ 395 ไร แลวโปรดใหจัดสรางพระตําหนกัขึ้นหลังหนึ่งโดยใช
เงินพระคลังขางที่ พรอมทั้งนําชื่อพระตําหนกัเดิมจากวังปารุสกวันมาพระราชทานเปนชื่อพระ
ตําหนักใหมพรอมเติมสรอยรโหฐานลงไปรวมเปน "พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน" )  
 
            ในบทพระราชนิพนธเร่ือง พระราชพิธีสบิสองเดือน ตอนหนึ่ง วา  

" การแรกนาที่ตองเปนธุระของผูซ่ึงเปนใหญในแผนดนิ เปนธรรมเนียมมีมาแต

โบราณ เชน ในเมืองจีนสีพ่ันปลวงมาแลว พระเจาแผนดนิก็ทรงลงไถนาเองเปนคราวแรก พระ

มเหสีเล้ียงตัวไหม สวนจดหมายเรื่องราวอนัใดในประเทศสยามที่มีปรากฏอยู ในการแรกนานี้ก็มีอยู

เสมอเปนนิจไมมีเวลาวางเวน ดวยการซึ่งผูเปนใหญในแผนดนิลงมือทําเองเชนนี้ ก็เพื่อจะใหเปน

ตัวอยางแกราษฎร ชักนําใหมีใจมั่นในการที่จะทํานาเพราะเปนสิ่งสาํคัญท่ีจะไดอาศัยเล้ียงชีวิตท่ัว

หนา เปนตนเหตุของความตั้งมั่นและความเจริญไพบูลยแหงพระนครทั้งปวง แตการซึ่งมีพิธีเจือ

ปนตางๆไม เปนแตลงมือไถนาเปนตัวอยางเหมือนอยางชาวนาทั้งปวงลงมือไถนาของตนตามปกติ 



ก็ดวยความหวาดหวั่นตออันตรายคือ น้ําฝน น้ําทามากไปนอยไป ดวงเพลี้ย และสัตวตางๆ จะ

บังเกิดเปนอันตรายไมใหไดประโยชนเต็มภาคภูมิและมีความปรารถนาที่จะใหไดประโยชนเต็ม

ภาคภูมิเปนกําลัง จึงตองหาทางที่จะแกไขและทางที่จะอุดหนุนและที่จะเสี่ยงทายใหรูลวงหนาจะได

เปนท่ีม่ันอกมั่นใจ โดยอาศัยคําอธิษฐานเอาความสัตยเปนท่ีตัง้บาง ทําการซึ่งไมมีโทษนับวาเปน

สวัสดิมงคลซึง่มาในพระพทุธศาสนาบาง บูชาเซนสรวงตามที่มาทางไสยศาสตรบาง ใหเปนการ

ชวยแรง และเปนท่ีม่ันใจตามความปรารถนาของมนุษยซ่ึงคิดไมมีท่ีสิน้สุด"  
 
 
 
 

 
 

 
 

            ดังนั้นจึงพอจะสรุปความมุงหมายอันเปนมูลเหตุใหเกิดพระราชพิธีพชืมงคลฯ นี้
ไดวา  พิธีแรกนามุงหมายที่จะใหเปนตวัอยางแกราษฎร เพื่อชักนําใหมีความมั่นใจในการทํานา อัน
เปนอาชีพหลักที่สําคัญของคนไทยที่มีมาแตชานานสืบมาจนปจจุบนัยังคงเปนอยูอยางนั้น เพราะ
การเกษตรซึ่งมีการทํานาเปนหลักนัน้ เปนสิ่งสําคัญแกชีวิตความเปนอยูและการเศรษฐกิจของ
ประเทศทุกสมัย   สวนพธีิกรรมนอกเหนือจากการทําใหเปนตัวอยางตามที่ทรงจําแนกไว 3 อยาง    
2 อยางแรก ทีว่า "อาศยัคําอธิษฐานเอาความสัตยเปนที่ตัง้บาง ทําการซึ่งไมมีโทษนับวาเปนการสวสั
ดิมงคลตามซึ่งมาในพระพุทธศาสนาบาง" นั้น ทรงหมายถึง พิธีพืชมงคล อันเปนพธีิสงฆที่กระทํา 
ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม สวนอีกอยางหนึ่งที่วา "บูชาเซนสรวงตามที่มาทางไสยศาสตรบาง" 
นั้น  ทรงหมายถึงพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญอันเปนพธีิพราหมณ  
 
            พระราชพิธีพชืมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ เปนพิธีการเพื่อความเปนสิริ
มงคลและบํารุงขวัญเกษตรกรกําหนดจัดขึน้ในเดือนหกของทุกป  ซ่ึงระยะนี้เปนระยะเหมาะสมที่
จะเริ่มตนการทํานาอันเปนอาชีพหลักของประชาชนคนไทย แตไมไดกําหนดวันทีแ่นนอนไว
เหมือนกับวันในพระราชพิธีอ่ืนๆ สวนจะเปนวนัใด ในเดือนหกหรือเดือนพฤษภาคมที่มีฤกษยาม
เหมาะสมตองตามประเพณีกใ็หจดัขึ้นในวนันั้น  
 
            พระราชพิธีพชืมงคลเปนพิธีทําขวัญพืชพนัธุธัญญาหาร ที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวัทรงอธิษฐานเพื่อความอุดมสมบรูณของพืชพันธุธัญญาหารแหงราชอาณาจกัรไทย ขาวนัน้



ถือวาเปนอาหารหลักของประชาชน ในภาษาบาลีเรียกวา ปุพพณัณะ หรือ บุพพัณณะ หรือ
บุพพัณณชาต ิ สวนพืชอ่ืนๆ ที่เปนอาหารเรียกวา อปรัณณ หรือ อปรัณชาติ  หมายถึงพืชที่เปน 
อาหารทุกชนดิ บุพพัณณชาติ ที่นําเขาพิธีพืชมงคลนั้นเปนขาวเปลือก มีทั้งขาวเจาและขาวเหนยีว 
นอกจากนี้มีเมล็ดพืชตางๆ รวม 40 อยาง แตละอยางบรรจุถุงผาขาวกับเผือกมนัตางๆ พันธุพืช
เหลานี้เปนของปลูกงอกไดทั้งสิ้น นอกจากนี้ยังมีขาวเปลือกที่หวานในพิธีแรกนาบรรจุกระเชาทอง
คูหนึ่งและเงินคูหนี่งเปนขาวพันธุดีที่โปรดฯใหปลูกในสวนจิตรลดา และพระราชทานมาเขาพิธีพืช
มงคล พันธุขาวพระราชทานนี้จะใชหวานในพระราชพิธีแรกนาสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งทีเ่หลือ
ทางการจะบรรจุซองแลวสงไปแจกจายแกชาวนาและประชาชนในจังหวัดตางๆ ใหเปนมิ่งขวัญและ
เปนสิริมงคลแกพืชผลที่จะเพาะปลูกในปนี้ อนึ่ง นับตั้งแตป พ.ศ.2509 เปนตนมา คณะรัฐมนตรีได
ประชุมปรึกษาลงมติใหวนัพระราชพิธีพชืมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญนี้เปนวันเกษตรกร
ประจําปอีกดวย ทั้งนี้เพื่อใหผูมีอาชีพทางการเกษตรพงึระลึกถึงความสําคัญของการเกษตร และ
รวมมือกันประกอบพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญเพือ่เปนสิริมงคลแกอาชีพของ
ตน ทั้งยังกอใหเกิดประโยชนแกเศรษฐกจิของประเทศชาติ จึงไดมกีารจัดงานวันเกษตรควบคูไปกบั
งานพระราชพธีิพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญตลอดมา  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา: สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (Office of the National Culture Commission)                                 
 

 


